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Wyniki badań – synteza


	Od 1960 r. liczba klubów sportowych funkcjonujących w Polsce systematycznie wzrasta. W 2012 r. w kraju działało 7860 klubów sportowych[footnoteRef:1] i ich liczba była prawie pięciokrotnie większa niż ponad 50 lat temu. Liczba ćwiczących wzrosła w tym samym czasie ponad dwukrotnie. W stosunku do 2010 r. liczba klubów wzrosła o 959 (13,9%). Najwięcej klubów sportowych działało w województwach dolnośląskim – 11,1% oraz śląskim – 11,0%, natomiast najmniej w województwach podlaskim – 2,1% i świętokrzyskim – 2,2%. Największy ilościowy przyrost liczby klubów – aż o 218, odnotowano w województwie dolnośląskim (33,5%). W województwie opolskim natomiast najwyższa była dynamika liczby klubów i wyniosła ponad 45%.  [1:  Bez uczniowskich i wyznaniowych klubów sportowych.] 

	W 2012 r. kluby sportowe liczyły ponad 553 tys. członków, a ćwiczyło w nich ponad 546 tys. osób. Wśród osób ćwiczących zdecydowanie przeważali mężczyźni – stanowili 83,5%. Ponad 60% ćwiczących to osoby w wieku do lat 18. Udział chłopców wśród młodzieży ćwiczącej ogółem kształtował się na poziomie podobnym jak udział mężczyzn wśród ogółu ćwiczących i wyniósł 80,8%. Wśród  wszystkich ćwiczących w klubach, prawie dwie trzecie (65,1%) zostało zarejestrowanych w polskich lub okręgowych związkach sportowych. 
	We współzawodnictwie sportowym systemu sportu młodzieżowego oraz seniorów na poziomie ogólnopolskim uczestnictwo zadeklarowało 4140 (52,7%) klubów sportowych.
Spośród wszystkich klubów sportowych aż 31,9% stanowiły kluby LZS, w których ćwiczyło prawie 25% wszystkich ćwiczących w klubach. Akademickie Związki Sportowe stanowiły 1,0% klubów (3,3% ćwiczących), a Szkolne Związki Sportowe – 1,4% klubów (2,2% ćwiczących). W klubach LZS wśród ćwiczących dominowali mężczyźni, którzy stanowili ponad 90%. W przypadku klubów AZS i SZS udział kobiet był znacznie większy i wyniósł ponad 40% wszystkich ćwiczących. W 2012 r. liczba klubów i ćwiczących w LZS i SZS była wyższa wobec 2010 r., natomiast kluby AZS były nieznacznie mniej liczne.
Tabl. 1. Podstawowe informacje o klubach sportowych[footnoteRef:2] w 2012 r. według stanu
              w dniu 31 grudnia [2:  Bez uczniowskich i wyznaniowych klubów sportowych.] 

	Wyszczególnienie
	2010
	2012

	
	w liczbach bezwzględnych
	2010=100

	Kluby sportowe	
Członkowie (w tys.) 	
Ćwiczący (w tys.) 	
          w tym: 
      kobiety 	
      do 18 lat 	
Trenerzy 	
Instruktorzy	
Inne osoby prowadzące zajęcia sportowe	
	6901
514
490

79
290
7615
13168
5576
	7860
    554
    546
   
   90
    329
  9313
14398
  5666
	113,9
  107,7
111,4

  113,3  
  113,5
122,3
109,3
  101,6



[bookmark: _Ref374006484]	W 2012 r., podobnie jak w 2010 r., najpopularniejszym sportem w Polsce była piłka nożna[footnoteRef:3], trenowało ją ok. 48% wszystkich ćwiczących w sekcjach sportowych. Liczba ćwiczących tę grę sportową przewyższała ponad dziesięciokrotnie liczbę ćwiczących w kolejnym pod względem popularności sporcie – piłce siatkowej[footnoteRef:4] (4,6% wszystkich ćwiczących w sekcjach sportowych w 2012 r.). W 2012 r. trzecie miejsce zajmowało karate (3,8%), a następnie koszykówka i strzelectwo sportowe (po 2,8%). Popularne wśród ćwiczących były również lekkoatletyka (2,6%) oraz pływanie (2,3%).  [3: 3 Bez piłki nożnej halowej i piłki nożnej plażowej.]  [4: 4 Bez piłki siatkowej plażowej.] 

	Ciekawy obraz wyłania się, gdy zgrupuje się pozostałe sporty. Aż 7,7% ćwiczących w klubach wybrało sporty walki (bez karate). Na drugim miejscu znalazły się pozostałe sporty drużynowe – 2,3% (zaliczono tu również piłkę wodną i hokej na lodzie). Popularnością cieszyły się również sporty wodne (oprócz pływania) – 2,1%.
[bookmark: _Ref374006535]W Akademickich Klubach Sportowych najczęściej trenowano koszykówkę (9,1%), piłkę siatkową[footnoteRef:5] (8,8%), a także lekkoatletykę (7,4%) oraz judo (6,5%). W klubach LZS najpopularniejszym sportem była zdecydowanie piłka nożna[footnoteRef:6] (trenowało ją aż 80,1% wszystkich ćwiczących). Kolejne miejsca zajmowały: piłka siatkowa5 (3,1%), tenis stołowy (2,6%) oraz lekkoatletyka (2,2%). W klubach SZS najliczniejsze sekcje to piłka siatkowa5 (18,1%), lekkoatletyka (13,9%), piłka nożna6 (12,8%) i koszykówka (9,2%). [5:  Bez piłki siatkowej plażowej.]  [6:  Bez piłki nożnej halowej i piłki nożnej plażowej.] 

Tabl. 2. Ćwiczącya w klubach AZS, LZS i SZS w 2012 r.
	Sporty
	AZS
	LZS
	SZS

	
	ogółem
	w tym kobiety w %
	ogółem
	w tym kobiety w %
	ogółem
	w tym kobiety w %

	OGÓŁEM 	
	19439
	40,2
	140483
	7,0
	12280
	41,3

	    w tym
	
	
	
	
	
	

	Jeździectwo 	
	116
	81,0
	1065
	67,7
	-
	-

	Judo 	
	1261
	30,9
	196
	33,7
	362
	28,5

	Karate 	
	269
	45,0
	235
	33,2
	-
	-

	Koszykówka 	
	1768
	45,4
	714
	29,1
	1135
	49,5

	Kulturystyka i trójbój siłowy
	1300
	47,1
	461
	34,5
	44
	100,0

	Lekkoatletyka 	
	1444
	40,4
	3048
	42,7
	1704
	46,2

	Narciarstwo 	
	564
	42,6
	650
	40,9
	239
	48,1

	Piłka nożnab 	
	933
	22,7
	112573
	1,4
	1571
	12,6

	Piłka nożna halowa 	
	700
	22,3
	923
	9,1
	88
	2,3

	Piłka ręczna 	
	981
	40,2
	495
	47,3
	512
	61,1

	Piłka siatkowac 	
	1716
	44,2
	4380
	29,6
	2225
	47,2

	Pływanie 	
	955
	45,1
	263
	35,0
	435
	49,4

	Szachy 	
	236
	27,1
	1694
	20,8
	169
	37,3

	Tenis stołowy 	
	541
	36,2
	3691
	19,2
	470
	30,9

	Zapasy 	
	58
	29,3
	1444
	23,5
	8
	-


a Osoba ćwicząca wykazywana jest tyle razy, w ilu rodzajach sportów występuje. b Bez piłki nożnej halowej i piłki nożnej plażowej. c Bez piłki siatkowej plażowej. 
	Na 100 ćwiczących we wszystkich sekcjach sportowych, piłkę nożną[footnoteRef:7] najwięcej zawodników trenowało w województwie podkarpackim – 62,9. Piłka siatkowa[footnoteRef:8] najpopularniejsza była w województwie podlaskim (7,8 ćwiczących na 100), karate w województwie zachodniopomorskim (5,7), a lekkoatletyka w województwie podlaskim (7,4). Koszykówka dominowała w województwie pomorskim (4,0), natomiast pływanie w woj. zachodniopomorskim (4,6). Strzelectwo sportowe miało największy udział wśród ogółu ćwiczących w województwie mazowieckim (13,7).  [7:  Bez piłki nożnej halowej i piłki nożnej plażowej.]  [8:  Bez piłki siatkowej plażowej.] 

	W 2012 r. kadra szkoleniowa liczyła (łącznie z pracującymi społecznie) 29,4 tys. osób. Ponad 31% stanowili trenerzy (klasy mistrzowskiej, I i II), 49% instruktorzy, a ok. 20% inne osoby prowadzące zajęcia sportowe. W stosunku do 2010 r. liczebność kadry szkoleniowej wzrosła o 11,4% (trenerów i instruktorów o 14,1%, zaś liczba innych osób prowadzących zajęcia sportowe o 1,6%). W 2012 r. najwięcej trenerów i instruktorów szkoliło sportowców w klubach województwa śląskiego (odpowiednio 14,0% i 12,8%), natomiast najmniej w klubach województwa świętokrzyskiego (2,5% i 1,8%). Na 100 ćwiczących w Polsce przypadało, podobnie jak w 2010 r. 5,4 członków kadry szkoleniowej (instruktorów, trenerów i innych osób prowadzących zajęcia sportowe). Najwyższy wskaźnik wystąpił w woj. pomorskim (6,1), natomiast najniższy w woj. małopolskim (4,7). 
Uczniowskie Kluby Sportowe i kluby wyznaniowe
	W 2012 r. działało w Polsce 6447 Uczniowskich Klubów Sportowych i klubów wyznaniowych. Łączna liczba tych klubów wzrosła w niewielkim stopniu w stosunku do roku 2010 (przybyły 73 UKS-y, a ubyły 3 kluby wyznaniowe). Nieznaczny wzrost zanotowano w większości województw (najwyższy w kujawsko-pomorskim – o 38), jedynie w województwach małopolskim, podlaskim, święto-krzyskim, warmińsko-mazurskim i zachodniopomorskim wystąpił nieznaczny spadek (najwyższy w podlaskim – o 23). Najwięcej UKS i klubów wyznaniowych znajdo-wało się w województwach: mazowieckim – 13,6%, wielkopolskim – 10,7%, a także małopolskim – 10,1%. Te same województwa były liderami również w 2010 r. Najmniej UKS-ów i klubów wyznaniowych działało w województwach: opolskim (2,2%), lubuskim (2,5%) oraz świętokrzyskim (2,9%). W 2010 r. te same województwa także zajmowały najniższe lokaty.
Tabl. 3. Podstawowe informacje o Uczniowskich Klubach Sportowych i klubach 
              wyznaniowych w 2012 r. według stanu w dniu 31 grudnia
	Wyszczególnienie
	2010
	2012

	
	w liczbach bezwzględnych
	2010=100

	Kluby sportowe	
Członkowie (w tys.) 	
Ćwiczący (w tys.) 	
          w tym: 
      kobiety 	
      do 18 lat 	
Trenerzy 	
Instruktorzy	
Inne osoby prowadzące zajęcia sportowe	
	6377
381
371

138
324
4737
9895
5639
	6447
368
361

132
312
5214
9995
4935
	101,1
96,5
97,2

95,7
96,0
110,1
101,0
87,5



	Mimo nieznacznego wzrostu liczby klubów, w stosunku do 2010 r. zmalała liczba ćwiczących i sekcji sportowych. W UKS i klubach wyznaniowych ćwiczyło 360,6 tys. osób (o 10,3 tys. mniej niż w 2010 r.), a działało 13883 sekcji (o 1164 sekcje mniej niż w 2010 r.). W przypadku kadry szkoleniowej, w 2012 r. przybyło trenerów (klasy M, I i II), których było 5214 (o 477 więcej) i instruktorów – 9995 (o 100 więcej), natomiast zmniejszyła się liczba innych osób prowadzących zajęcia sportowe – 4935 (o 704 mniej).
	UKS-y i kluby wyznaniowe skupiały przede wszystkim młodzież szkolną, dlatego osoby w wieku do 18 lat stanowiły 86,4% wszystkich ćwiczących. W porównaniu z klubami zajmującymi się sportem wyczynowym w klubach tych większy był udział ćwiczących kobiet – 36,7 %. 
	Podobnie jak w klubach zajmujących się sportem wyczynowym, w UKS i klubach wyznaniowych najpopularniejszymi rodzajami sportów były piłka nożna, piłka siatkowa, koszykówka i lekkoatletyka. Na kolejnych miejscach znajdowały się piłka ręczna, tenis stołowy i pływanie. Mniejsze były jednak dysproporcje pomiędzy poszczególnymi sportami: 23,1% ćwiczących w sekcjach sportowych trenowało piłkę nożną[footnoteRef:9], 16,2% piłkę siatkową[footnoteRef:10], 7,6% koszykówkę, 7,5% lekkoatletykę. Karate, tak popularne w klubach sportowych, w UKS i klubach wyznaniowych trenowało tylko 1,0% ćwiczących. [9:   Bez piłki nożnej halowej i piłki nożnej plażowej.]  [10:  Bez piłki siatkowej plażowej.] 

Analizując wszystkie kluby sportowe (łącznie z UKS i klubami wyzna-niowymi) na 1000 mieszkańców Polski przypadało 24 ćwiczących (w 2010 r. – 23). Wskaźnik ten, podobnie jak w poprzednich latach, najwyższy był w województwie podkarpackim i wyniósł 34. Powyżej średniej krajowej znalazły się również województwa: małopolskie (31), opolskie (28), zachodniopomorskie (26) oraz lubuskie (25). Najniższy wskaźnik odnotowano w województwach świętokrzyskim (17) oraz pomorskim (18). 
W porównaniu z 2010 r. wzrost wskaźnika wystąpił w 8 województwach, najwyższy w opolskim (o 7 punktów promilowych) oraz kujawsko-pomorskim  
(o 4 punkty promilowe). Wskaźnik w województwie wielkopolskim utrzymał się na tym samym poziomie. Najwyższy spadek zanotowano w województwach warmińsko-mazurskim i zachodniopomorskim (o 2 punkty promilowe).
	Wskaźnik ćwiczącej młodzieży do lat 18 na 1000 osób znajdujących się w tej grupie wiekowej wyniósł dla Polski 85 (w 2010 r. był niższy i wyniósł 80). Najwyższy był w województwach podkarpackim (110) i małopolskim (109), najniższy natomiast w województwach pomorskim (60) i świętokrzyskim (67).
	Porównując lata 2010 i 2012 zaobserwowano, że wzrost wskaźnika nastąpił w 7 województwach, najwyższym mogą pochwalić się województwa opolskie 
(o 25 punktów promilowych) i kujawsko-pomorskie (o 18 punktów promilowych). W województwie zachodniopomorskim wskaźnik nie zmienił się, a w pozostałych ośmiu województwach zanotowano nieznaczne spadki, najwyższy w województwach pomorskim, świętokrzyskim i warmińsko-mazurskim (po 5 punktów promilowych). 
Polskie związki sportowe
	W 2012 r. działało w Polsce 70 związków sportowych. Ich liczba zwiększyła się o dwa nowopowstałe: Polski Związek Muaythai i Polski Związek Korfballu. W związkach sportowych zarejestrowanych było 44,1 tys. sędziów sportowych, spośród których 3,5% stanowili sędziowie z klasą międzynarodową. Najwięcej sędziów przypadało na najpopularniejszy rodzaj sportu – piłkę nożną (21,8%). Znaczną grupę stanowili sędziowie strzelectwa sportowego (12,0%), pływania (9,6%) oraz lekkoatletyki (5,3%).
	W 2012 roku przedstawiciele polskich związków sportowych wyłonili 7 695 członków kadry narodowej, spośród których 36,1% stanowiły kobiety, a 49,4% juniorzy i juniorki. W porównaniu z 2011 r. nastąpił nieznaczny wzrost liczby reprezentantów Polski (o 2,2%).  Zmalała natomiast liczba kobiet i reprezentantów w kategoriach juniorskich. Największą liczbę członków kadry narodowej w 2012 roku miały: Polski Związek Piłki Nożnej (455 reprezentantów), Polski Związek Zapaśniczy (375), Polski Związek Karate (363) i Polski Związek Hokeja na Trawie (332). W kategoriach juniorskich najwięcej reprezentantów miały: Polski Związek Piłki Nożnej (313), Polski Związek Zapaśniczy (269) oraz Polski Związek Karate Tradycyjnego (172).
Kultura fizyczna w Polsce według województw
Na podstawie analizy miar względnych zjawisk związanych z kulturą fizyczną w Polsce można sformułować następujące wnioski: 
· w kategoriach – kluby sportowe, członkowie klubów, ćwiczący, ćwiczące kobiety oraz ćwicząca młodzież najwyższe wartości miar względnych charakteryzują występowały w województwie podkarpackim;
· w opisywanych kategoriach za województwem podkarpackim znajdo-wały się województwa: małopolskie i opolskie;
· najniższe wartości miar względnych odnotowano w województwach świętokrzyskim i pomorskim.
Biorąc pod uwagę miary względne (odniesione do 100 szkół) dotyczące infrastruktury sportowej w szkołach zdecydowanym liderem jest województwo śląskie. W przypadku sal gimnastycznych wyróżnia się także województwo dolnośląskie, a w przypadku pływalni województwa kujawsko-pomorskie i dolno-śląskie.
Najwięcej uczniów szkół sportowych i mistrzostwa sportowego (na 1 tys. uczniów ogółem) odnotowano w województwach zachodniopomorskim, kujawsko-pomorskim i śląskim.
Tabl. 4. Wybrane wskaźniki opisujące zjawiska związane z kulturą fizyczną w Polsce
	WOJEWÓDZ-TWA
	Kluby sportowe
	Człon-kowie klubów sporto-wych
	Osoby ćwiczące w klu-bach sporto-wych
	Kobiety ćwiczące w klu-bach sporto-wych
na 1000 kobiet
	Młodzież do 18 lat ćwicząca w klu-bach sporto-wych
na 1000 osób w wieku  do 18 lat
	Sale gimnas-tyczne w szko-łach
	Pływalnie w szko-łach
	Ucznio-wie szkół sporto-wych i mistrzo-stwa sporto-wego
 na 
1000 uczniów

	
	na 1000 mieszkańców
	
	
	na 100 szkół
	

	POLSKA 	
	0,37
	24
	24
	11
	85
	64,6
	0,82
	11,8

	Dolnośląskie 	
	0,41
	24
	24
	9
	86
	70,2
	1,52
	11,1

	Kujawsko-pomorskie 	
	0,38
	25
	24
	13
	90
	60,5
	1,66
	22,8

	Lubelskie 	
	0,36
	23
	22
	12
	83
	60,1
	1,12
	5,1

	Lubuskie 	
	0,47
	23
	25
	10
	82
	62,3
	0,41
	17,3

	Łódzkie 	
	0,34
	23
	21
	10
	82
	66,6
	0,69
	7,7

	Małopolskie 	
	0,44
	32
	31
	15
	109
	63,8
	0,43
	5,6

	Mazowieckie 	
	0,27
	21
	20
	11
	74
	64,1
	0,44
	10

	Opolskie 	
	0,51
	29
	28
	9
	95
	64,7
	0,53
	4,9

	Podkarpackie 	
	0,62
	34
	34
	16
	110
	62,1
	0,14
	10,6

	Podlaskie 	
	0,36
	23
	23
	14
	93
	65,8
	0,34
	10,6

	Pomorskie 	
	0,29
	19
	18
	9
	60
	63,6
	1,18
	12,3

	Śląskie 	
	0,29
	22
	22
	10
	84
	76,3
	2,34
	21,1

	Świętokrzyskie 
	0,29
	16
	17
	8
	67
	62,5
	0,18
	4,4

	Warmińsko-mazurskie 	
	0,37
	21
	22
	11
	79
	62,4
	0,18
	6,7

	Wielkopolskie 
	0,4
	23
	23
	11
	78
	59,8
	0,16
	10,5

	Zachodnio-pomorskie 	
	0,41
	27
	26
	12
	97
	61,2
	0,87
	25,4


Rankingi powiatów
Spośród 379 powiatów ziemskich i miast na prawach powiatu analizie poddano 76 powiatów (ziemskich i grodzkich) zaliczonych do górnego kwintyla według liczby ćwiczących w klubach sportowych (łącznie z UKS i klubami wyznaniowymi). Pierwsze trzy lokaty, ze względu na liczbę ćwiczących zajęły kolejno: Warszawa (31,8 tys.), Kraków (25,2 tys.) oraz Wrocław (15,4 tys.) i łącznie koncentrowały one 8%[footnoteRef:11] wszystkich ćwiczących w klubach sportowych w roku 2012. Rozszerzenie listy liderów o kolejne powiaty aż do poz. 19 (górny półdecyl – stanowiący 5% powiatów o najwyższej liczbie ćwiczących w klubach sportowych) pokazuje następujące prawidłowości: [11:  Co daje podobny odsetek, jak udział tych miast w populacji całej Polski.] 

· koncentracja ćwiczących w klubach sportowych – na 19 powiatów należą-cych do górnego półdecyla przypadało 21,9% wszystkich ćwiczących (15,6% klubów sportowych),
· wśród 19 najwyżej lokowanych powiatów było 13 miast wojewódzkich  (14 miast na prawach powiatu),
· wśród powiatów ziemskich cztery zlokalizowane są w województwie małopolskim (krakowski, nowosądecki, tarnowski, nowotarski) i jeden w województwie wielkopolskim (poznański).
Analiza całego górnego kwintyla ukazuje, że 20% powiatów o największej liczbie ćwiczących skupia o ok. 47% wszystkich ćwiczących w klubach sportowych oraz 40% klubów sportowych. 
Najliczniej reprezentowane były powiaty z trzech południowych województw Polski: małopolskiego (14), śląskiego (13) i podkarpackiego (9). Pojedynczych reprezentantów miały natomiast województwa podlaskie i warmińsko-mazurskie.
Analizując ranking powiatów według liczby ćwiczących w klubach sportowych (łącznie z UKS i klubami wyznaniowymi) w przeliczeniu na 10 tysięcy mieszkańców zauważyć można, że:
· liderami są powiaty z województwa małopolskiego (wielicki i m. Nowy Sącz),
· w górnym decylu zdecydowanie dominują powiaty z województwa podkarpackiego (13 powiatów na 38),
· w górnym kwintylu nie uplasował się żaden z powiatów województwa warmińsko-mazurskiego,
· w górnym kwintylu rankingu znalazły się jedynie cztery powiaty ziemskie lub grodzkie, których ludność wynosi powyżej 200 tys. mieszkańców (m. Kraków, m. Białystok, powiat nowosądecki i m. Toruń).
Zestawiając ze sobą oba opisane powyżej rankingi można stwierdzić, że:
· 9 powiatów[footnoteRef:12] ulokowało się w górnych decylach obu rankingów, a 31 w gór-nych kwintylach, [12:  Wielicki, limanowski, mielecki, dębicki, jarosławski, m. Rzeszów, myślenicki, m. Zielona Góra i m. Toruń.] 

· wszystkie powiaty z górnego półdecyla rankingu według liczby ćwiczących w klubach znalazły się na niższych pozycjach w rankingu według liczby ćwiczących w klubach sportowych w przeliczeniu na 10 tysięcy ludności, a ich pozycje mocno się zróżnicowały (od 20 do 360),
· największe różnice pozycji pomiędzy rankingiem według liczby ćwiczących w klubach sportowych, a rankingiem według liczby ćwiczących w klubach sportowych w przeliczeniu na 10 tysięcy ludności dotyczyły m. Gdańska (pozycje 16 i 360), powiatu bieszczadzkiego (350, 40), powiatu wołomińskiego (74, 361) oraz m.st. Warszawy (1, 279).



Tabl. 5. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
  w klubach sportowych w 2012 r.
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie klubów
	Ćwiczą-cy
	Ćwiczą-cy na 10 tys. miesz-kańców
	Ranking według liczby
	Pozy-
cja w ran-kingu ćwiczą-cych a w 2010 r.

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańcówb
	

	POLSKA 	
	14307
	25704
	921602
	906940
	235
	x
	x
	x

	m.st. Warszawa 	
	253
	500
	33901
	31841
	186
	1
	279
	1

	m. Kraków 	
	182
	447
	25656
	25201
	332
	2
	39
	2

	m. Wrocław 	
	140
	288
	14984
	15392
	244
	3
	158
	3

	m. Łódź 	
	166
	298
	16875
	13743
	191
	4
	267
	4

	m. Poznań 	
	135
	306
	13228
	11515
	209
	5
	228
	5

	m. Szczecin 	
	93
	163
	9583
	9636
	236
	6
	177
	6

	m. Białystok 	
	92
	203
	8822
	9445
	320
	7
	47
	8

	m. Bydgoszcz 	
	100
	158
	9088
	8465
	234
	8
	181
	13

	m. Katowice 	
	87
	157
	8221
	7867
	256
	9
	132
	7

	m. Lublin 	
	82
	166
	7611
	7241
	208
	10
	236
	10

	krakowski 	
	114
	181
	7527
	7176
	271
	11
	108
	19

	poznański 	
	114
	178
	7288
	7046
	204
	12
	246
	9

	m. Toruń 	
	71
	120
	6730
	6933
	339
	13
	34
	24

	m. Rzeszów 	
	86
	199
	6766
	6583
	362
	14
	20
	12

	nowosądecki 	
	116
	217
	6728
	6539
	311
	15
	59
	14

	m. Gdańsk 	
	89
	137
	6834
	6431
	140
	16
	360
	11

	tarnowski 	
	116
	196
	6317
	6219
	312
	17
	54
	16

	m. Częstochowa 	
	77
	175
	6931
	5915
	252
	18
	141
	17

	nowotarski	
	116
	214
	6167
	5721
	302
	19
	68
	21

	wielicki	
	60
	88
	4344
	5553
	475
	20
	1
	58

	mielecki 	
	90
	162
	6283
	5534
	406
	21
	10
	15

	limanowski 	
	85
	161
	5275
	5418
	423
	22
	7
	22

	dębicki 	
	94
	158
	5085
	5337
	395
	23
	12
	18

	m. Zabrze 	
	44
	73
	5141
	5230
	291
	24
	79
	25

	wadowicki 	
	76
	122
	5505
	5125
	323
	25
	45
	27

	rzeszowski	
	97
	164
	4905
	4866
	295
	26
	77
	20


   a Symbol „-” oznacza, że dany powiat  znalazł się poniżej górnego kwintyla w rankingu powiatów w 2010 r.   b Ranking dotyczy wszystkich 379 powiatów.  

Tabl. 5. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
  w klubach sportowych w 2012 r. (cd.)
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie klubów
	Ćwiczą-cy
	Ćwiczą-cy na 10 tys. miesz-kańców
	Ranking według liczby
	Pozy-
cja w ran-kingu ćwiczą-cych a w 2010 r.

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańcówb
	

	
	
	
	
	
	 
	
	
	

	jarosławski	
	92
	151
	4289
	4531
	370
	27
	19
	38

	oświęcimski	
	61
	93
	4699
	4488
	289
	28
	85
	35

	świdnicki (woj. dolno-       śląskie) 	
	
63
	
99
	
4239
	
4481
	277
	
29
	99
	
34

	m. Bielsko-Biała	
	51
	81
	4491
	4459
	256
	30
	134
	53

	myślenicki	
	62
	116
	3741
	4440
	360
	31
	22
	31

	zgierski	
	72
	119
	4338
	4336
	263
	32-33
	122
	41

	piaseczyński	
	44
	78
	4290
	4336
	257
	32-33
	129
	73

	m. Zielona Góra	
	55
	88
	4179
	4243
	356
	34
	23
	45

	opolski (woj. opolskie)	
	67
	121
	4352
	4224
	317
	35
	50
	-

	pruszkowski	
	37
	65
	4374
	4223
	269
	36
	111
	-

	ostrowski (woj. wielko-
	
	
	
	
	
	
	
	

	   polskie) 	
	95
	188
	4123
	4206
	261
	37
	124
	37

	m. Olsztyn	
	52
	88
	3898
	4199
	240
	38
	164
	30

	m. Gdynia	
	61
	96
	4789
	4180
	168
	39
	316
	23

	m. Kielce	
	50
	94
	4427
	4149
	206
	40
	239
	28

	m. Opole	
	46
	97
	4527
	4079
	336
	41
	36
	-

	inowrocławski	
	72
	120
	4011
	4042
	246
	42
	150
	52

	cieszyński	
	59
	91
	4070
	3964
	224
	43
	200
	57

	krośnieński (woj. pod-        karpackie) 	
	
85
	
146
	
4277
	
3942
	352
	
44
	26
	
36

	m. Gliwice	
	45
	81
	3637
	3937
	211
	45
	221
	50

	m. Nowy Sącz	
	46
	90
	3578
	3925
	467
	46
	2
	47

	pilski			
	61
	143
	3287
	3798
	274
	47
	104
	33

	łukowski	
	65
	188
	4015
	3786
	346
	48
	29
	32

	raciborski	
	57
	89
	3360
	3751
	341
	49
	33
	48


   a Symbol „-” oznacza, że dany powiat  znalazł się poniżej górnego kwintyla w rankingu powiatów w 2010 r.   b Ranking dotyczy wszystkich 379 powiatów.  

Tabl. 5. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
 w klubach sportowych w 2012 r. (dok.)
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie klubów
	Ćwiczą-cy
	Ćwiczą-cy na 10 tys. miesz-kańców
	Ranking według liczby
	Pozy-
cja w ran-kingu ćwiczą-cych a w 2010 r.

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańcówb
	

	
	
	
	
	
	 
	
	 
	

	m. Włocławek	
	57
	138
	3699
	3741
	324
	50
	44
	-

	m. Chorzów	
	30
	48
	3773
	3739
	336
	51
	35
	72

	gorlicki 	
	81
	140
	3860
	3736
	342
	52
	31
	26

	sanocki	
	72
	151
	3615
	3646
	379
	53
	16
	55

	gnieźnieński	
	74
	131
	3666
	3642
	252
	54
	142
	51

	m. Gorzów Wlkp.	
	52
	87
	3570
	3618
	290
	55
	81
	-

	wrocławski	
	84
	105
	3706
	3603
	289
	56
	86
	-

	stalowowolski	
	52
	95
	3521
	3569
	327
	57
	43
	61

	kielecki	
	71
	122
	3469
	3543
	171
	58
	308
	40

	m. Radom	
	52
	79
	3827
	3539
	161
	59
	327
	-

	bialski	
	66
	193
	4220
	3530
	311
	60
	61
	46

	kłodzki	
	67
	125
	3840
	3505
	211
	61
	222
	43

	wodzisławski	
	53
	76
	3840
	3496
	221
	62
	206
	42

	nyski	 
	67
	118
	3495
	3492
	247
	63
	147
	60

	jasielski	
	57
	107
	3576
	3480
	301
	64
	72
	56

	bielski (woj. śląskie)	
	53
	78
	3214
	3456
	217
	65
	209
	-

	garwoliński	
	53
	155
	3542
	3427
	316
	66
	51
	49

	m. Tarnów	
	44
	76
	3267
	3376
	299
	67
	76
	29

	wałbrzyski	
	55
	75
	3299
	3282
	185
	68
	282
	-

	stargardzki	
	46
	67
	2889
	3281
	271
	69
	107
	39

	m. Bytom	
	31
	48
	3479
	3235
	185
	70
	281
	44

	chrzanowski	
	43
	74
	3144
	3181
	249
	71
	144
	75

	wejherowski	
	44
	64
	3136
	3148
	154
	72
	340
	-

	żywiecki	
	66
	100
	3492
	3126
	204
	73
	247
	64

	wołomiński	
	51
	79
	2877
	3122
	138
	74
	361
	65

	częstochowski	
	63
	112
	3415
	3109
	230
	75
	189
	68

	szczecinecki	
	59
	70
	3393
	3102
	391
	76
	13
	-


   a Symbol „-” oznacza, że dany powiat  znalazł się poniżej górnego kwintyla w rankingu powiatów w 2010 r.   b Ranking dotyczy wszystkich 379 powiatów. 
Tabl. 6. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
              w przeliczeniu na 10 tys. mieszkańców w klubach sportowych w 2012 r. 
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie 
klubów
	Ćwiczący
	Ćwiczący na 10 tys. 
mieszkań-ców
	Ranking według liczby

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańców

	POLSKA 	
	14307
	25704
	921602
	906940
	235
	x
	x

	wielicki 	
	60
	88
	4344
	5553
	475
	20
	1

	m. Nowy Sącz 	
	46
	90
	3578
	3925
	467
	46
	2

	choszczeński  	
	39
	77
	2417
	2298
	458
	129
	3

	brzozowski 	
	61
	153
	3056
	2942
	442
	87
	4

	m. Przemyśl 	
	39
	117
	3078
	2778
	432
	99
	5

	m. Zamość 	
	28
	74
	2707
	2786
	425
	97
	6

	limanowski 	
	85
	161
	5275
	5418
	423
	22
	7

	leżajski 	
	53
	104
	2869
	2916
	416
	89-90
	8

	m. Krosno 	
	29
	64
	1940
	1952
	413
	164
	9

	mielecki 	
	90
	162
	6283
	5534
	406
	21
	10

	m. Tarnobrzeg 	
	26
	54
	2008
	1942
	400
	166
	11

	dębicki 		
	94
	158
	5085
	5337
	395
	23
	12

	szczecinecki 	
	59
	70
	3393
	3102
	391
	76
	13

	m. Leszno 	
	36
	65
	2544
	2507
	387
	112
	14

	złotoryjski 	
	42
	61
	1803
	1753
	386
	193
	15

	sanocki 	
	72
	151
	3615
	3646
	379
	53
	16

	m. Siedlce 	
	30
	102
	2908
	2869
	376
	93
	17

	kamieński 	
	30
	44
	1867
	1806
	375
	182-183
	18

	jarosławski 	
	92
	151
	4289
	4531
	370
	27
	19

	m. Rzeszów 	
	86
	199
	6766
	6583
	362
	14
	20

	m. Biała Podlaska 	
	25
	74
	2163
	2088
	360
	148
	21

	myślenicki 	
	62
	116
	3741
	4440
	360
	31
	22

	m. Zielona Góra 	
	55
	88
	4179
	4243
	356
	34
	23

	głubczycki 	
	39
	55
	1449
	1701
	355
	198
	24

	włoszczowski 	
	29
	62
	1594
	1650
	355
	204
	25


Tabl. 6. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
              w przeliczeniu na 10 tys. mieszkańców w klubach sportowych w 2012 r. (cd.)
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie 
klubów
	Ćwiczący
	Ćwiczący na 10 tys. 
mieszkań-ców
	Ranking według liczby

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańców

	krośnieński ( woj. pod-karpackie) 	
	85
	146
	4277
	3942
	352
	44
	26

	nowotomyski 	
	49
	101
	2971
	2608
	352
	107
	27

	wolsztyński 	
	39
	59
	2010
	1982
	350
	161
	28

	łukowski 	
	65
	188
	4015
	3786
	346
	48
	29

	m. Skierniewice 	
	18
	25
	1380
	1680
	345
	201
	30

	gorlicki 	
	81
	140
	3860
	3736
	342
	52
	31

	przeworski 	
	54
	99
	2604
	2710
	342
	100
	32

	raciborski  	
	57
	89
	3360
	3751
	341
	49
	33

	m. Toruń 	
	71
	120
	6730
	6933
	339
	13
	34

	m. Chorzów	
	30
	48
	3773
	3739
	336
	51
	35

	m. Opole 	
	46
	97
	4527
	4079
	336
	41
	36

	lubaczowski 	
	41
	80
	2073
	1914
	334
	170
	37

	brzeski ( woj. mało-polskie) 	
	56
	97
	3075
	3088
	333
	79
	38

	m. Kraków 	
	182
	447
	25656
	25201
	332
	2
	39

	bieszczadzki 	
	17
	29
	785
	738
	331
	350
	40

	nowodworski (woj. po-morskie)	 
	10
	31
	1289
	1204
	330
	285-286
	41

	krapkowicki 	
	35
	55
	2165
	2140
	327
	143
	42

	stalowowolski 	
	52
	95
	3521
	3569
	327
	57
	43

	m. Włocławek 	
	57
	138
	3699
	3741
	324
	50
	44

	wadowicki 	
	76
	122
	5505
	5125
	323
	25
	45

	m. Sopot 	
	17
	19
	1618
	1227
	321
	282
	46

	m. Białystok 	
	92
	203
	8822
	9445
	320
	7
	47

	wałecki 	   
	36
	50
	1850
	1749
	319
	194
	48

	sępoleński 	
	25
	58
	1455
	1323
	317
	266
	49


Tabl.6. Ranking powiatów i miast na prawach powiatu (górny kwintyl) według liczby ćwiczących 
             w przeliczeniu na 10 tys. mieszkańców w klubach sportowych w 2012 r. (dok.)
	Powiaty
	Kluby
	Sekcje
	Członko-wie 
klubów
	Ćwiczący
	Ćwiczący na 10 tys. 
mieszkań-ców
	Ranking według liczby

	
	
	
	
	
	
	ćwiczą-cych
	ćwiczą-cych na 10 tys. miesz-kańców

	opolski 	
	67
	121
	4352
	4224
	317
	35
	50

	garwoliński 	
	53
	155
	3542
	3427
	316
	66
	51

	strzelecki 	
	40
	55
	2493
	2408
	315
	116
	52

	ostrzeszowski 	
	43
	83
	1795
	1741
	314
	195
	53

	tarnowski 	
	116
	196
	6317
	6219
	312
	17
	54

	tatrzański 	
	31
	60
	2313
	2119
	312
	145
	55

	opoczyński 	
	38
	93
	2399
	2438
	312
	114
	56

	szamotulski 	
	45
	70
	2409
	2782
	311
	98
	57

	tarnobrzeski 	
	35
	51
	1653
	1683
	311
	199-200
	58

	nowosądecki 	
	116
	217
	6728
	6539
	311
	15
	59

	polkowicki 	
	38
	48
	1506
	1967
	311
	163
	60

	bialski (woj. lubelskie) 
	66
	193
	4220
	3530
	311
	60
	61

	zgorzelecki 	
	54
	74
	3318
	2905
	310
	91
	62

	chełmiński 	
	35
	52
	1705
	1619
	307
	211-213
	63

	kluczborski 	
	45
	70
	2099
	2058
	305
	153
	64

	poddębicki 	
	22
	48
	1366
	1273
	304
	275
	65

	m. Ostrołęka 	
	31
	50
	1653
	1619
	304
	211-213
	66

	żniński 		
	35
	68
	2503
	2147
	303
	141
	67

	nowotarski 	
	116
	214
	6167
	5721
	302
	19
	68

	łobeski 	
	21
	42
	1201
	1155
	302
	292-293
	69

	niżański 	
	42
	82
	2027
	2044
	302
	154
	70

	szydłowiecki 	
	18
	48
	1203
	1225
	301
	283
	71

	jasielski 	
	57
	107
	3576
	3480
	301
	64
	72

	krotoszyński  	
	39
	64
	2466
	2347
	300
	125
	73

	tomaszowski (woj. lu-belskie) 	
	38
	[bookmark: _GoBack]100
	2739
	2627
	300
	103-104
	74

	kościański 	
	44
	77
	2358
	2357
	299
	123
	75

	m. Tarnów 	
	44
	76
	3267
	3376
	299
	67
	76






