
 

 

INFORMACJE PRASOWE 

 

Gospodarstwa domowe na Podkarpaciu 

W 2023 r., w porównaniu z 2022 r., na Podkarpaciu 
znacznie wzrósł przeciętny miesięczny dochód 
rozporządzalny na jedną osobę w gospodarstwie 
domowym. Nadal był jednak najniższy wśród 
województw. Wzrosły przeciętne miesięczne 
wydatki na osobę. Wzrósł udział żywności 
i napojów bezalkoholowych w wydatkach ogółem. 

 

 

W 2023 r. przeciętne gospodarswo domowe w województwie podkarpackim liczyło 2,67 osób. 
Przeciętne miesięczne wydatki na jedną osobę wyniosły 1320,27 zł. Najwięcej wydawano na 
żywność i napoje bezalkoholowe (33,8% wszystkich wydatków). Dochód rozporządzalny na 
jedną osobę zamknął się kwotą 2280,97 zł i był najniższy wśród województw. Najwyższy 
dochód – 3208,99 zł – wystąpił w województwie mazowieckim. 

W przeciętnym gospodarstwie domowym na Podkarpaciu jedna osoba spożywała miesięcznie 
m.in. 7,49 kg warzyw, w tym 2,89 kg ziemniaków, 5,90 kg pieczywa i produktów zbożowych, 
4,95 kg mięsa, 3,64 kg owoców. Małą popularnością cieszyły się ryby i owoce morza, których 
przeciętne spożycie w ciągu miesiąca wyniosło 0,19 kg na osobę.  

Większość badanych gospodarstw domowych (39,4%) oceniała swoją sytuację materialną 
jako przeciętną. Jako dobrą sytuację materialną – 28,1% gospodarstw, raczej dobrą – 30,0%, 
raczej złą – 2,1%, a jako złą – 0,4%. 

Na Podkarpaciu w 2023 r., w porównaniu z 2022 r., przeciętne miesięczne wydatki na jedną 
osobę wzrosły o 136,33 zł, a dochód rozporządzalny o 351,28 zł. W wydatkach ogółem udział 
żywności i napojów bezalkoholowych wzrósł o 1,7 p.proc. (w 2022 r. wynosił 32,1%).   

 

W przypadku korzystania z powyższego materiału prosimy o podanie źródła: 

Urząd Statystyczny w Rzeszowie 

 

Opracowanie merytoryczne: 

Podkarpacki Ośrodek Badań Regionalnych 

Marek Tomczyk 

Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 wew. 201 

Osoba do kontaktu z mediami: 

Angelika Koprowicz 

Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 
wew. 201 

Podkarpacki Ośrodek Badań Regionalnych 

Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19  

e-mail: sekretariatusrze@stat.gov.pl 

rzeszow.stat.gov.pl 

@Rzeszow_STAT  

@USRzeszow  

 

17.12.2024 r. 

 

 

 

 

 

 

 

W 2023 r. 99,5% gospodarstw 
domowych na Podkarpaciu 
posiadało pralkę automa-
tyczną, 83,9% samochód 
osobowy i 80,8% komputer 
osobisty, laptop lub tablet 

 

 

 

 

 18,2% 
Wzrost wysokości przeciętnego do-
chodu rozporządzalnego na jedną 
osobę w gospodarstwie domowym 
w 2023 r. w porównaniu z 2022 r. 
 

https://rzeszow.stat.gov.pl/
https://twitter.com/Rzeszow_STAT
https://www.facebook.com/USRzeszow/

