
Wielkanoc 2021www.supernowosci24.pl WYDARZENIA Z REGIONU 5

Najwa¿niejsze badanie
statystyki publicznej
dekady

Narodowy Spis Powszechny Lud-
noœci i Mieszkañ 2021 rozpocz¹³
siê 1 kwietnia. Jest realizowany
na podstawie ustawy z 9 sierp-
nia 2019 roku. Do przeprowadzenia
spisu zobowi¹zuj¹ nas równie¿ prze-
pisy Unii Europejskiej, m.in. rozpo-
rz¹dzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady z 9 lipca 2008 roku w sprawie
spisów powszechnych ludnoœci
i mieszkañ. Spis jest obowi¹zkowy.
Podstawow¹ metod¹ spisywania siê
jest spis internetowy, czyli samospis.
Aby spisaæ siê samemu przez Inter-
net, wystarczy wejœæ na stronê:
spis.gov.pl, na której jest za-
mieszczona specjalna aplikacja. Spi-
sanie siê on-line jest wyj¹tkowo pro-
ste, a formularz spisowy nie powinien nikomu
nastrêczyæ wiêkszych problemów.

Po co jest spis powszechny?
Spisy powszechne s¹ najwa¿niejszymi ba-

daniami statystycznymi nie tylko w Polsce,
ale w wiêkszoœci krajów w Europie i na œwie-
cie. Tylko dane spisowe s¹ kompletne.
Na podstawie spisu powszechnego mo¿emy
okreœliæ stan ludnoœci, jej warunki bytowe,
krótko mówi¹c, jaka jest kondycja demogra-
ficzna i spo³eczno-ekonomiczna mieszkañ-

ców danego pañstwa. Na podstawie danych
spisowych, swoje plany strategiczne i rozwo-
jowe tworz¹ m.in. ministerstwa, samorz¹dy,
Narodowy Bank Polski, przedsiêbiorcy, w³a-
dze unijne. 

Kogo obejmuje spis powszechny
i o co bêdziemy pytani?

Spis dotyczy obywateli Polski, stale lub
czasowo przebywaj¹cych w mieszkaniach lub
zamieszka³ych w pomieszczeniach niebêd¹-
cych mieszkaniami, b¹dŸ czasowo przebywa-

j¹cych za granic¹. Obowi¹zkiem spisowym
objête s¹ tak¿e osoby fizyczne niemaj¹ce
miejsca zamieszkania oraz cudzoziemcy, któ-
rzy mieszkaj¹ w naszym kraju na sta³e lub
czasowo. 

Na jakie pytania bêdziemy odpowiadaæ
podczas wype³nienia formularza spisowego?
Przede wszystkim musimy podaæ nasze dane
adresowe, warunki mieszkaniowe, osoby, któ-
re z nami mieszkaj¹ b¹dŸ przebywaj¹ za gra-
nic¹, ale maj¹ zameldowanie pod tym samym
adresem co my. Ponadto bêdziemy proszeni
o okreœlenie naszych relacji rodzinnych, po-

danie kraju urodzenia, obywatelstwa,
stanu cywilnego oraz jaka jest nasza ak-
tywnoœæ ekonomiczna. Bêdziemy rów-
nie¿ proszeni o wskazanie przynale¿no-
œci religijnej, z jak¹ grup¹ narodowo-et-
niczn¹ siê identyfikujemy, a tak¿e jakim
jêzykiem pos³ugujemy siê w domu.

O nasze dane osobowe mo¿emy byæ
spokojni. Znajduj¹ siê pod œcis³¹ ochro-
n¹, a za ich ujawnienie grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnoœci. Dane spisowe
po zakoñczeniu spisu s¹ publikowane
w sposób uniemo¿liwiaj¹cy identyfika-
cjê respondenta. Jak do tej pory nie zda-
rzy³o siê, aby dosz³o do precedensu
ujawnienia danych osobowych, otrzy-
manych w wyniku narodowego spisu.

Narodowy spis powszechny jest naj-
wa¿niejszym badaniem statystyki pu-
blicznej w 10-letnim okresie. Na podsta-
wie jego danych aktualizowane s¹ infor-

macje dotycz¹ce zagadnieñ demograficznych
i ekonomicznych w naszym kraju. Dla przy-
k³adu o fakcie, ¿e po otwarciu rynków pracy
w Unii, z Polski wyemigrowa³o czasowo 2
mln obywateli, a z Podkarpacia 179 tys., wie-
my na podstawie danych spisowych z 2011
roku. 

Wszystkiego o spisie mo¿emy siê dowie-
dzieæ, wchodz¹c na stronê spis.gov.pl.
Ponadto w ka¿dej gminie funkcjonuje gmin-
ne biuro spisowe, którego pracownicy
udziel¹ nam niezbêdnych informacji doty-
cz¹cych spisu.
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Uchwalono zasady 
sezonu k¹pielowego.
¯wirownia czynna 
od 5 czerwca

RZESZÓW. We wtorek Rada
Miasta Rzeszowa uchwali³a za-
sady funkcjonowania k¹pielisk
na terenie miasta. Chodzi g³ów-
nie o zbiornik Rzeszowskiego
Oœrodka Sportu i Rekreacji w
Rzeszowie, znajduj¹cy siê przy
ul. Kwiatkowskiego, czyli popu-
larn¹ ̄ wirowniê. Sezon k¹pielo-
wy bêdzie obejmowa³ okres od
5 czerwca do 5 wrzeœnia. - Ta
uchwa³a zosta³a podjêta bez prze-
szkód, jednomyœlnie, nie by³o
dyskusji - mówi Andrzej Dec,
przewodnicz¹cy rady miasta. K¹-
pielisko ̄ wirownia oficjalnie bê-
dzie otwarte w godz. 10 - 18, a
nad bezpieczeñstwem pla¿owi-
czów maj¹ czuwaæ ratownicy. W
u¿ytku najprawdopodobniej bê-
d¹ dwie strefy wodne: dla dzie-
ci i do p³ywania dla starszych, a
tak¿e boisko do siatkówki, wy-
po¿yczalnia sprzêtu wodnego czy
plac zabaw dla dzieci. Oprócz
¯wirowni równolegle udostêp-
nione do u¿ytku zostan¹ otwar-
te baseny ROSIR-u przy ul. Pu-
³askiego. Dok³adny zakres funk-
cjonowania k¹pielisk ma byæ uza-
le¿niony od bie¿¹cej sytuacji epi-
demiologicznej w Polsce.
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Stacje krwiodawstwa w ca³ej Polsce
apeluj¹ do ozdrowieñców o oddawanie
osocza. Chorych przybywa, zapasy siê
koñcz¹, a osocze ozdrowieñców po-
maga pokonaæ pacjentom ciê¿ko prze-
chodz¹cym zaka¿enie groŸnego koro-
nawirusa.

Leczenie osoczem ozdrowieñców
to jedna z metod leczenia COVID-
-19. Osocze mog¹ oddaæ osoby, któ-
re by³y zaka¿one koronawirusem
(SARS-CoV-2) b¹dŸ chorowa³y na
COVID-19 i wyzdrowia³y, w efek-
cie czego w ich krwi znajduj¹ siê
przeciwcia³a. To w³aœnie te prze-
ciwcia³a s¹ cenne, bo mog¹ wspo-
magaæ leczenie chorych z ciê¿kimi,
zagra¿aj¹cymi ¿yciu objawami.

Aby oddaæ osocze, od izolacji i ust¹-

pienia objawów zaka¿enia musi min¹æ
minimum 14 dni, nale¿y byæ zdro-
wym i nie leczyæ siê z powodu cho-
rób przewlek³ych, mieæ od 18 do 65
lat i wa¿yæ minimum 50 kg.

Trzy dawki leku z jednej donacji
Na Podkarpaciu osocze mo¿na od-

daæ w Regionalnym Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszo-
wie, Przemyœlu i Kroœnie - tam oso-
cze pobiera siê za pomoc¹ separatora,
specjalnego urz¹dzenia, które separu-
je i pobiera z krwi obwodowej osocze,
a czerwone krwinki wracaj¹ do orga-
nizmu dawcy. Ta metoda pozwala na
uzyskanie do 750 ml osocza - taka
iloœæ pozwala na przygotowanie trzech
dawek dla pacjentów. Oddanie osocza
trwa od 30 do 40 minut.

W pozosta³ych oddzia³ach tereno-
wych RCKiK na Podkarpaciu mo¿na
oddaæ krew pe³n¹. Wówczas z jedne-
go pobrania otrzymuje siê jedn¹ daw-
kê osocza, a dodatkowo koncentrat
czerwonych krwinek. Taki zabieg trwa
od kilku do kilkunastu minut. Odda-
wanie osocza jest ca³kowicie bezpiecz-
ne i bezbolesne.

Podaruj ¿ycie
Do oddawania osocza i w ten sposób

pomagania chorym zachêca mieszka-
niec Sanoka Piotr Laskoœ, który osocze
odda³ ju¿ osiem razy. Pan Piotr ciê¿ko
przeszed³ zaka¿enie wirusem SARS-
-CoV-2. W paŸdzierniku ubieg³ego ro-
ku z ciê¿kimi objawami choroby trafi³ do
szpitala w Sanoku, gdzie pod tlenem
spêdzi³ dziewiêæ dni. Po wyjœciu ze szpi-
tala otrzyma³ SMS-a od kolegi z proœ-
b¹, aby odda³ osocze dla jego ciê¿ko
chorej siostry. Niestety na pomoc by³o
ju¿ za póŸno, kobieta wkrótce zmar³a.
Wtedy pan Piotr podj¹³ decyzjê, ¿e bê-
dzie oddawa³ osocze, aby pomagaæ in-
nym pokonaæ chorobê.

Osocze mo¿na oddawaæ co dwa tygo-
dnie. Wszystkie dostêpne informacje w
sprawie oddawania osocza dostêpne s¹
na stronie Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszo-
wie.   

SANOK, PODKARPACIE. Apele o ¿yciodajny p³yn. Pokona³eœ koronawirusa? Pomó¿ innym!

OZDROWIENIEC Z SANOKA 
już osiem razy oddał osocze

Sanoczanin pokona³ koronawirusa,
teraz pomaga innym chorym.
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